
 

 

 

S OMBR E  ET O RI G I NA L 

 

Le Théâtre Périscope nous présente un texte de Jonathan Harnois : Je voudrais me déposer la tête. Cette 

production du Théâtre PÀP nous transporte dans un univers sombre et pénible.  

 

À la suite d‘une fête, une terrible nouvelle attend Ludovic. Félix, son meilleur ami, s’est suicidé. Celui-ci, 

foudroyé, décide d’entamer un profond chemin spirituel en compagnie de son amour, Andelle. Ensemble, 

ils se remémorent les évènements, les paroles, les signes avec lesquels Félix a tenté de communiquer 

ses souffrances. Les meilleurs comme les pires, les souvenirs fusent de partout. Joie, pleurs et 

mécontentement s’en suivent.  

 

De manière inclinée, la scène nous donne un parfait aperçu du déséquilibre dans lequel baigne Ludovic. 

Celle-ci possède à peine quelques accessoires originaux que les comédiens manipuleront tout au long de 

la représentation. Plusieurs matières tirées de la vie réelle, comme les voitures ou les divers attraits 

paysagers, sont représentées par différents objets de taille réduite. De cette façon, les comédiens nous 

donnent l’impression d’assister à leurs souvenirs en vue d’ensemble. Leur manière d’interpréter la 

reconstitution de leur mémoire est étonnante et précise. Ils nous regardent droit dans les yeux, comme si 

l’évènement était encore tout frais. Il y a alors un lien qui se crée entre le public et Ludovic. Les gens 

partagent avec lui toutes les émotions vécues. Ils deviendront alors spectateurs du deuil de celui-ci.  

 

L’idée de faire interpréter Ludovic par trois comédiens différents est prodigieuse. Ainsi, nous assistons à 

toutes les diverses facettes des émotions de Ludovic. Chaque comédien donne sa touche personnelle au 

personnage, c’est ce qui lui apporte la beauté de son caractère.  

 

Notons l’excellente performance de Chantal Baril. Gardant toujours sa surprenante concentration, elle 

nous amène dans un point de vue complètement différent. Interprétant une mère ayant perdu son 

enfant, elle nous fait vivre des émotions fortes et puissantes.  

 

Je voudrais me déposer la tête en surprendra plus d’un et vous fera vivre un bon moment en compagnie 

de vous-même.  
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